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Objetivo Determinar los factores asociados a la presencia de lesiones preneoplàsicas 

cervicales en mujeres usuarias del programa de detección temprana  del cáncer de cuello 

uterino en la ESE Centro de Salud San Vicente Ferrer del municipio de Saboya en el año 

2009. 

 

Materiales y métodos Un estudio observacional analítico de casos y controles en donde la 

población general fueron todas las mujeres usuarias del programa de detección temprana del 

cáncer de cuello uterino de la ESE Centro de Salud San Vicente Ferrer del municipio de 

Saboya en el periodo comprendido entre el 01 de Enero y el 31 de Diciembre del 2009. La 

muestra se selecciono mediante el método aleatorio secuencial por conveniencia. Los casos, 

correspondieron a 42 mujeres cuyo reporte de la prueba citológica según el sistema Bethesda 

2001, determinó algún tipo de lesión preneoplàsica  de cuello uterino, los controles se 

seleccionaron del mismo universo de mujeres y cuyo reporte citológico NO informó lesiones 

preneoplàsicas de cáncer cervicouterino. Por cada caso se estableció 3 controles que fueron 

pareados por la variable edad, seleccionados a través de  muestreo aleatorio simple para un 

total de 126 controles. 
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Resultados El promedio de edad en los grupos fue de 42.3, el 85.7% de las mujeres son 

provenientes del área rural del municipio, el 55.4% son mujeres casadas, se observa también 

una importante tendencia hacia la unión libre.  

 

En cuanto a la escolaridad se observa que la mayoría de estas mujeres tanto casos como 

controles tienen un bajo nivel de escolaridad. Entre los principales factores de riesgo 

encontrados están: la edad de la primera gestación, se estima que el haber tenido antes de los 

18 años de edad un embarazo es un factor de riesgo importante, ya que estas mujeres tienen 40 

veces más riesgo de presentar lesiones preneoplàsicas cervicales (OR 40 IC95% 9.2 - 173) 

frente a quienes tuvieron su primera gestación después de los 18 años. Otro factor importante 

para la presencia de lesiones preneoplàsicas es el tener antecedente familiar de cáncer, estas 

mujeres tienen 23 veces más riesgo de sufrir esta patología frente a quienes no presentan este 

antecedente (OR 23.9 IC95% 9.6 – 59.5).  

 

El consumo de cigarrillo y alcohol aumenta el riesgo de padecer esta enfermedad, las mujeres 

que tienen el habito de fumar tienen 12 veces más riesgo de sufrir de esta enfermedad que 

quienes no lo hacen (OR 12 IC95% 4 – 36.6) y aquellas que consumen alcohol tienen 10.8 

veces más riesgo de padecer de estas lesiones (OR 10.8 IC95% 4.8 – 24.4). El riesgo de lesión 

preneoplásica cervical es mayor si se tiene un antecedente de aborto, se estima que las mujeres 

que tuvieron un aborto alguna vez en su vida tienen 2.8 veces más riesgo que las mujeres que 

no presentan dicho antecedente (OR 2.8, IC 95% 1.2 - 6.5). 

 

Finalmente el presentar infección vaginal en el momento de la toma de la citología se asocia  

10 veces más con presentar lesión frente a quienes no la tuvieron (OR 10 IC05% 3.7 – 27). 

Como factores protectores se encontraron el tener menos de 2 parejas sexuales (OR 0.008, IC 

95% 0.001 – 0.06) y la presencia de pareja estable (OR 0.18, IC 95% 0.086 – 0.39). 

 

Conclusión Los factores de riesgo encontrados en el estudio pueden ser intervenidos con 

estrategias de educación  
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